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Niniejsza broszura prezentuje wnioski z miedzynarodowego projektu ,Baltic Coast Dialog” (2023-2025), realizo-
wanego przez niemiecko-polska organizacje Rewilding Oder Delta. Przedstawia najwazniejsze rezultaty pro-
jektu. W oparciu o konstruktywny dialog projekt analizowat kluczowe wyzwania dotyczace obszaréw morskich i
przybrzeznych w réznych krajach regionu Morza Battyckiego, wypracowujac rekomendacje na rzecz wzmocnie-
nia ochrony przyrody morskiej oraz zréwnowazonego zarzadzania rybotéwstwem.

Ekosystemy morskie i przybrzezne w Europie i na swiecie znajduja si¢ pod ogromna presja. Morze Battyckie
wyréznia sie w skali globalnej jako jeden z najbardziej obcigzonych regionéw morskich. Jest jednoczesnie
doskonatym przyktadem tego, jak wspolpraca transgraniczna moze realnie przyczyniac sie do jego ochrony.
Obowigzujace w Europie ramy prawne czesto nie sa wdrazane w wystarczajagcym stopniu, a jednoczes$nie

rosnie zapotrzebowanie na silne, uzupetniajgce dziatania oddolne oraz sojusze spoteczenstwa obywatelskiego,
wspierajace utrzymanie europejskich moérz w dobrej kondycji i zapewnienie ich dtugoterminowej zywotnosci
ekologicznej. Waznym elementem projektu byto stworzenie miedzynarodowej sieci wspoétpracy oséb i organizacji
zaangazowanych w promowanie skutecznej ochrony i odbudowy ekosystemow w regionie Morza Battyckiego.

We wrzesniu 2025 r. w Stralsundzie odbyta sie miedzynarodowa konferencja podsumowujaca, ktérej celem byto
zgromadzenie cztonkow tej sieci oraz zwrécenie uwagi na aktualny stan ochrony Morza Baltyckiego w Niem-
czech, Litwie, Polsce i Szwecji. Oprocz kluczowych wnioskdw z serii warsztatow projektu przedstawiono rowniez
zalecenia dotyczace odbudowy ekosystemow morskich i przybrzeznych w potudniowej czesci Baltyku, wypraco-
wane w ramach innego projektu realizowanego przez Rewilding Oder Delta.

Najwazniejsze rezultaty zebrano w niniejszej broszurze. Publikacja przybliza takze koncepcje rewildingu jako
istotnego podejscia do odbudowy ekosystemdw morskich i przybrzeznych w Europie.

Zdjecie na oktadce: © Zymantas Morkvénas
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Wolinski Park Narodowy to wyjatkowy obszar
chroniony w pétnocno-zachodniej Polsce,
potozony wzdtuz wybrzeza Morza Battyckiego,
znany z bogatej ré6znorodnosci biologiczne;j.
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Morze mozliwosci

PRZEDMOWA

Drodzy czytelnicy,

Ekosystemy morskie i przybrzezne na
calym $wiecie znajduja sie pod rosnacg
presja w wyniku zmiany klimatu,
zanieczyszczen, utraty siedlisk oraz
nadmiernej eksploatacji zasobdw.
Poniewaz ekosystemy te przekraczaja
granice panstw, wspétpraca transgra-
niczna ma kluczowe znaczenie dla ich
skutecznej ochrony. Trwajgca obecnie
Dekada Narodéw Zjednoczonych na
rzecz Odbudowy Ekosystemow
(2021-2030) jest wezwaniem do
dziatania — zacheca do wspdlnych,
zakrojonych na szerokg skale wysitkow
na rzecz zatrzymania degradacji
ekosystemow i odwrdcenia tego
trendu. Inicjatywa ta ma na celu
odbudowe przyrody z korzyscig dla
bioréznorodnosci, odpornosci
klimatycznej, bezpieczenstwa zywno-
$ciowego oraz dobrostanu ludzi.

W Europie globalne zobowigzania sg
przektadane na dziatania za posrednic-
twem ambitnych ram politycznych.
Kluczowym elementem jest unijna
Strategia na rzecz bioréznorodnosci
2030, ktorej celem jest objecie ochrong
co najmniej 30% obszaréw ladowych i
morskich UE oraz odtworzenie
zdegradowanych siedlisk w catej
Europie. Wizje te uzupetnia unijne
rozporzadzenie w sprawie odbudowy
zasobow przyrodniczych (EU Nature
Restoration Law, NRL), ktére wprowa-
dza pierwsze w historii UE prawnie
wigzace cele w zakresie odbudowy
przyrody dla panstw cztonkowskich.
Rozporzadzenie zobowigzuje panstwa
do przygotowania krajowych planéw
odbudowy, monitorowania postepéw
oraz zapewnienia, Ze odtwarzane
ekosystemy wykazuja mierzalng
poprawe w czasie. NRL okresla egzekwo-
walne walne cele odbudowy zdegrado-
wanych ekosystemow, koncentrujac sie
w szczegllnosci na tych, ktére maja
najwiekszy potencjat pochtaniania i

magazynowania wegla oraz zapobiegania
kleskom zywiotowym i ograniczania ich
skutkow.

Dziatania legislacyjne pokazujg istotng
zmiane podejscia: samo wyznacza-

nie obszaréw chronionych nie jest juz
uznawane za wystarczajace. W kontekscie
morskich obszaréw chronionych UE
dazy na przyktad do ograniczenia
szkodliwych praktyk rybackich, takich
jak tratowanie denne. Poprzez zmniej-
szanie presji niszczacych siedliska
morskie i bioréznorodno$¢, UE chee
zapewnic, aby obszary te umozliwiaty
rzeczywistg regeneracje ekologiczng, a nie
pozostawaty wytacznie symbolicz-

nymi oznaczeniami na mapie.

Silna wspodtpraca miedzynarodowa jest
konieczna, aby przetozyc¢ te ramy na
praktyczne dziatania, zwlaszcza tam,
gdzie ekosystemy morskie obejmuja
terytoria kilku krajow. Morze Battyckie
jest wspolnym akwenem kilku panstw
cztonkowskich UE, ktérych polityki,
praktyki rybackie i dziatania w zakresie
odbudowy przyrody s3 ze sobg $cisle
powigzane. Zadne paristwo nie jest w
stanie samodzielnie skutecznie chroni¢
gatunkéw migrujacych. Wspoétpraca
regionalna, oparta na sieciach
wspétdziatania, wspolnym monitoringu i
skoordynowanych strategiach odbudowy,
jest pomocna w osigganiu wymiernej
poprawy stanu ekologicznego.

Na poziomie regionalnym i miedzynaro-
dowym dwa projekty prowadzone przez
Rewilding Oder Delta podejmowaty
kluczowe wyzwania, wspierajac wdrazanie
unijnych regulacji dotyczgcych ochrony
$rodowiska morskiego i przybrzeznego.
W ciagu ostatnich dwoch i pét roku
Rewilding Oder Delta zorganizowato dwie
serie miedzynarodowych warsztatéw w
Niemczech, na Litwie, w Szwecji i w
Polsce, gromadzac naukowcow

organizacje pozarzagdowe (NGO),
praktykow, przedstawicieli rybotowstwa i
turystyki oraz innych interesariuszy.
Wspolnie analizowano najpilniejsze
kwestie zwigzane z ochrong i odbudowg
zasobow przyrodniczych Morza
Battyckiego.

Z zadowoleniem przyjmujemy kolejne
inicjatywy transnarodowe, ktére
przektadaja unijne prawo w sprawie
odbudowy zasob6w przyrodniczych na
konkretne dziatania. W szczegdlnosci
rewilding moze poméc w osiggnieciu
celow NRL na poziomie krajobrazu w
duzej skali.

——

Ulrich Stocker
Dyrektor Zarzadzajacy
& Lider Zespotu Niemcy
(emerytowany)
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Morze mozliwosci

Morze Battyckie znajduje sie w ztym
stanie srodowiskowym wskutek silnej
presji antropogenicznej. Przelowienie,
zanieczyszczenia, eutrofizacja oraz
zmiana klimatu zagrazaja ekosystemom
morskim i ich bioréznorodnosci.

Duze delty rzek uchodzacych do
Battyku, bedace kluczowymi miej-

scami odpoczynku i rozrodu ptakéw
migrujacych oraz gatunkow chro-
nionych, ulegajg degradacji na

skutek niezréwnowazonych praktyk
uzytkowania gruntéw na poziomie lokal-
nym. Sptyw biogendéw z intensywnego
rolnictwa w dorzeczach prowadzi do
eutrofizacji, ktéra powoduje pogarszanie
sie stanu siedlisk przybrzeznych, przez
co stajg sie one nieodpowiednie dla tych
gatunkéw. Dodatkowo zmiana klimatu
wywiera rosngcg presje na ekosystemy
morskie, wywotujac szereg negatywnych
konsekwencji ekologicznych. Rozprzes-
trzenianie sie gatunkéw ob-szaréw,
takich jak babka bycza (Neogobius mela-
nostomus), w wodach przybrzeznych
przyczynia sie do degradacji siedlisk
chronionych, waznych tarlisk ryb oraz
zerowisk ptakow. Rozwoj infrastruk-
tury, w tym rozbudowa portéw oraz
lokalizacja morskich i przybrzeznych
farm wiatrowych, powoduje konflikty z
ochrong bioréznorodnosci, ktére musza
by¢ rozwigzywane w skali transnarodo-
wej.

Do rozwigzania konflik-
tow transgranicznych
potrzebna jest wspotpraca
miedzynarodowa.

Pomimo istnienia instrumentéw praw-
nych stuzacych ochronie srodowiska,
stan Morza Battyckiego poprawit sie
jedynie w niewielkim stopniu, a wiele
presji i problemoéw ekologicznych nadal
oddziatuje na ekosystemy morskie i
przybrzezne w catym regionie.!

6 | Rewilding Oder Delta

Niedostateczne egzekwowanie
prawa

Morskie obszary chronione s3
najpowszechniejsza forma ochrony
przestrzennej w regionie Morza
Battyckiego. Obecnie jednak stosuje

sie w nich jedynie ograniczony zakres
skutecznych srodkéw ochronnych. Wiele
obszaréw Natura 2000 w UE, wyznaczo-
nych w celu ochrony cennych gatunkow
i siedlisk na mocy dyrektywy ptasiej i
siedliskowej, pozostaje niedostatecznie
zarzadzanych i wymaga wzmocnienia
efektywnosci dziatan ochronnych.
Przyktadowo Niemcy opublikowatly
plany zarzadzania obszarami mors-

kimi Natura 2000 w regionie Morza
Battyckiego dopiero w lutym 2022 r.2, co
stanowito znaczace opéZznienie. Ponadto
dokumenty te dopuszczaja dziatalnosci
takie jak Zegluga oraz niektdre praktyki
potowowe, ktére zagrazajg ekosystemom
morskim w obszarach chronionych. Z
kolei w Polsce rozszerzenie sieci obs-
zar6w morskich nadal znajduje sie na
etapie koordynacji regionalnej, a utwo-
rzenie kilku proponowanych rezerwatéw
morskich zostalo wstrzymane.

Na planowanie przestrzenne obszaréw
morskich wplywa wiele sprzecznych
interesow, co utrudnia osiggniecie
zdrowego, produktywnego i odpor-
nego stanu srodowiska morskiego,
sprzyjajacego réoznorodnosci biolo-
gicznej i zrownowazonej dziatalnosci
czlowieka. Osiggniecie tzw. dobrego
stanu Srodowiska jest celem unijnej
dyrektywy ramowej w sprawie strate-
gii morskiej 3, ktéra ustanawia ramy
dziatan panstw cztonkowskich na rzecz
ochrony i zachowania srodowiska mors-
kiego w UE. Zadne panistwo cztonkowskie
UE nie osiggneto dotad dobrego stanu
srodowiska we wszystkich wskaznikach
jakosci w regionie Morza Battyckiego.
Pomimo pewnych postepéw, morza
UE, w tym Morze Baltyckie i Morze
Pétnocne, nadal nie spetniajg kom-
pleksowych celow Srodowiskowych
okreslonych w dyrektywie.

Opis problemu

Wyzwania zwigzane z
renaturyzacja

Skuteczna ochrona i renaturyzacja
siedlisk morskich i przybrzeznych w
regionie Morza Baltyckiego napotyka
szereg ztozonych i powigzanych ze

sobg przeszkdd. Renaturyzacja kluczo-
wych siedlisk potudniowego Battyku,
takich jak mokradta przybrzezne, rafy
kamienne, siedliska piaszczyste oraz tgki
trawy morskiej, jest trudna ze wzgledu
na skumulowane presje srodowiskowe,
ztozone regulacje prawne, ograniczone
zasoby, luki w wiedzy oraz uwarunko-
wania spoteczne. Mokradta przybrzezne
s zagrozone przede wszystkim przez
podnoszacy sie poziom morza oraz opor
spoteczny ze strony lokalnych wtascicieli
gruntow.

Przywrdcenie siedlisk morskich
i przybrzeznych w regionie
Morza Battyckiego utrudnia
wiele powigzanych ze sobg
wyzwan.

Odtwarzanie raf kamiennych utrudniaja
z kolei bariery techniczne, ograniczona
dostepnos¢ specjalistycznej wiedzy

oraz ograniczenia ekologiczne, takie

jak gorsze warunki §wietlne hamujace
rozwdj makrofitéw. Odtwarzanie sied-
lisk piaszczystych jest utrudnione przez
niespojne ramy prawne w Niemczech
oraz niedobdr informacji o lokalizacjach
odpowiednich do dziatan renaturyza-
cyjnych. £aki trawy morskiej znajduja
sie pod negatywnym wptywem konku-
rencyjnych i sprzecznych intereséw w
zakresie uzytkowania oraz zarzadzania
Srodowiskiem morskim. We wszyst-
kich typach siedlisk czesto brakuje
dlugoterminowego monitoringu, a
finansowanie i planowanie sg stabo
skoordynowane. Potrzebne s3 zintegro-
wane, dostosowane do specyfiki sied-
lisk strategie, dobrze skoordynowane
pomiedzy wtasciwymi instytucjami oraz
uwzgledniajace aspekty ekologiczne, regu-
lacyjne, techniczne i spoteczne.



Renaturyzacja ekosystemow przybrzeznych umozliwia
przywrdcenie licznych funkcji ekologicznych, w tym tworze-

nie siedlisk, ochrone linii brzegowej oraz obieg biogendw.

Kluczowa rola wspoipracy

w odbudowie ekosystemow
morskich i przybrzeznych

Odtwarzanie ekosysteméw morskich i
przybrzeinych jest niezbedne dla
zachowania bior6znorodnosci, wzmac-
niania odpornosci na konsekwencje
zmian klimatu oraz ochrony spoteczno-
$ciludzkich i Zrédet ich utrzymania.
Mokradta przybrzezne, rafy kamienne,
siedliska piaszczyste i taki trawy
morskiej to przyktady siedlisk, ktére
dostarczajg licznych ustug ekosystemo-
wych. Naleza do nich: naturalna ochrona
przeciwpowodziowa, stabilizacja linii
brzegowej, sekwestracja wegla, obieg
biogendéw oraz oczyszczanie wody.
Pelnig one réwniez kluczowg funkcje
jako obszary rozrodu, Zerowania oraz
wczesnego rozwoju ryb, bezkregowcdw i
ptakoéw, wspierajac zaréwno integralnosc¢
ekologiczng ekosystemow, jak i gospo-
darczo istotne rybotdéwstwo. Odbudowa
tych ekosysteméw pomaga wiec
odwracac skutki dziatalnosci cztowieka,
takie jak przetowienie, zabudowa
wybrzezy, zanieczyszczenia i utrata
siedlisk, wzmacniajgc ich zdolnos¢ do
samopodtrzymywania oraz petnienia
naturalnych funkgji.

Poza korzy$ciami ekologicznymi
projekty renaturyzacyjne moga
przynosi¢ wymierne korzysci spo-
leczne i gospodarcze poprzez angazo-
wanie spotecznosci lokalnych,
rozwijanie ekoturystyki oraz ograni-
czanie dtugoterminowych kosztéw
infrastruktury ochrony wybrzeza.
Stanowig takze platforme tgczenia
wiedzy naukowej z zarzgdzaniem
adaptacyjnym i wspolpracg interesa-
riuszy w celu tworzenia praktycznych,
spolecznie akceptowalnych strategii.
W tym kontekscie pojawia sie koncep-
cjarewildingu. W calej Europie

inicjatywy lokalne i regionalne
wspolpracujg, aby przeksztatcacé
krajobrazy w sposob korzystny dla
ludzi - poprzez wzmacnianie ustug
ekosystemowych i uczynienie Europy
,dzikszym” miejscem.

Rewilding ma na celu pro-
mowanie dzikiej przyrody i
powrotu dzikich zwierzat.

Skuteczne mierzenie si¢ ze wspélnymi
wyzwaniami i wykorzystywanie szans
zalezy od silnej wspodtpracy interesariu-
szy — pomiedzy sektorami, regionami i
poziomami zarzgdzania. Miedzynaro-

dowe sieci mogg prezentowac konkretne

projekty ochrony przyrody jako dobre
praktyki, inspirujgc administracje do

wdrazania bardziej ambitnych dziatan na

poziomie krajowym. Jest jasne, ze rézni
interesariusze muszg wspdtpracowaé
ponad granicami, aby wypracowac
wspdlne cele i rekomendacje dla
skutecznej ochrony i odbudowy Morza
Battyckiego.

©_Zy'ri-lantas Morkvénas

1.750

gatunkow wystepujacych w Morzu
Battyckim zostato ocenionych na
potrzeby Czerwonej Listy [IUCN.

4%
z nich zostato sklasyfikowanych jako

gatunki wrazliwe, zagrozone lub
krytycznie zagrozone.

20,9%

regionu Morza Battyckiego objete jest
morskimi obszarami chronionymi.

18,4%

tych obszaréw chronionych to obszary
morskie.

2,5%

tych obszaréw chronionych to obszary
przybrzeine i ladowe zwigzane z ekosyste-
mami morskimi.

30%

typéw siedlisk morskich EUNIS* (grupy
1-6) wymienionych w Zatgczniku II do
NRL, ktére znajduja sie w niewtasciwym
stanie, powinno ulec poprawie do 2030 .
poprzez dziatania renaturyzacyjne
podejmowane przez panstwa cztonkow-
skie — wsrod nich znajduja sie taki trawy
morskiej.

*European Nature Information System

Powsz-échny prtI)bIem:
Porzucony sprzet rybacki na wybrzezu
Morza Battyekiego

© Zymaﬂﬁgs Morkvénas



Miedzynarodowy projekt Baltic Coast
Dialog miat na celu utworzenie sieci
interesariuszy wspierajgcej wdrazanie
skutecznych dziatan na rzecz ochrony

i odbudowy ekosysteméw morskich

i przybrzeznych Morza Baltyckiego

oraz zrownowazonego zarzadzania
rybotéwstwem. Projekt zgromadzit
przedstawicieli organizacji ochrony
srodowiska, sektora rybotéwstwa,

nauki, administracji publicznej, rol-
nictwa i turystyki z calego regionu.
Misja sieci jest wspieranie skutecznej
ochrony i odbudowy tych ekosystemow
oraz zrownowazonego zarzadzania
rybotéwstwem. Sie¢ liczy obecnie
ponad 70 cztonkdéw reprezentujgcych
réznorodne specjalizacje z sze$ciu krajow
potudniowego Battyku. Zakres kompe-
tencji obejmuje m.in. unijna polityke
morska, doradztwo polityczne, biologie
morza i badania dynamiki populacji
ryb, a takze planowanie przestrzenne
obszaréw morskich. W sieci dziatajg
réwniez osoby prowadzace kampanie na
rzecz ochrony morza i zréwnowazonego
gospodarowania zasobami.

W okresie od 1 pazdziernika 2023 r. do 31
grudnia 2025 1. sze$¢ organizacji partner-
skich realizowato projekt, opracowujac
interaktywna serie dialogéw obejmujaca
tematyczne warsztaty poswiecone
wspolnie wybranym priorytetowym
zagadnieniom zwigzanym z ochrong
Morza Battyckiego. Seria warsztatow

8 | Rewilding Oder Delta

Baltic Coast
Dialog

miata na celu zwiekszanie §wiadomosci
wérod interesariuszy i spoteczenstwa
obywatelskiego na temat znaczenia
transgranicznej ochrony i odbudowy
zasobow przyrodniczych. Projekt
zachecal rzady i administracje Niemiec,
Litwy, Polski i Szwecji do wdrazania
skutecznych dziatan na rzecz osiggniecia
dobrego stanu $rodowiska w mors-
kich i przybrzeznych wodach Morza
Battyckiego. Kolejnym celem byto stwo-
rzenie wielojezycznej strony interneto-
wej, dzieki ktérej cztonkowie sieci oraz
spoteczenistwo obywatelskie beda mieli
tatwy dostep do rezultatéw warsztatéw.

Dolacz do
spolecznosci

Sie¢ Baltic Coast Dialog dziata na
LinkedIn (tylko w jezyku angielskim),
aby fgczyc osoby z réznych sektoréw i
obszaréw zawodowych, umozliwiajac
im wspdtprace i wymiane doswiadczen
takze poza cyklem dialogéw. Zeskanuj
kod QR, aby znalez¢ Baltic Coast Dialog
Network. Dotacz do sieci i wspottworz
rozwigzania na rzecz przysztosci
ekosysteméw morskich i przybrzeznych
Morza Battyckiego poprzez aktywna
wymiane wiedzy, wspotprace i konkretne
dziatanial

W sieci mozesz m.in:
dzieli¢ sie i omawiac najnowsze wyniki
badan naukowych
zadawac pytania dotyczace projektow
i badan
znajdowac i promowac istotne wydarzenia
nawigzywac kontakty miedzysektorowe



https://www.linkedin.com/groups/10080070/
https://www.linkedin.com/groups/10080070/
https://www.linkedin.com/groups/10080070/

Morze mozliwosci

Organizacje partnerskie

Konsorcjum projektowe obejmowato szes§¢ organizacji pozarzagdowych z czterech krajow
regionu Morza Battyckiego, zréznicowanych pod wzgledem kompetencji i doswiadczen.

" Rewilding Oder Delta to niemiecko-polska organizacja dziatajaca na rzecz promowania bardziej dzikiej przy-
rody oraz powrotu dzikich gatunkéw w regionie Delty Odry, w oparciu o zasady rewildingu. Jako partner wiodacy
2=~ projektu dziata na styku ochrony przyrody i proekologicznie ukierunkowanego rozwoju regionalnego. Dziatania
organizacji koncentruja sie¢ na wzmacnianiu odbudowy ekosystemoéw ladowych, morskich i przybrzeznych, wspiera-
niu turystyki opartej na przyrodzie oraz rozwijaniu podejs¢ gospodarczych zgodnych z wartosciami ekologicznymi.
Poprzez transgraniczne angazowanie interesariuszy organizacja promuje innowacyjne praktyki ochrony przyrody
oraz wspolprace na rzecz tetnigcej zyciem, bioréznorodnej Delty Odry, w ktdrej

rewilding odgrywa kluczows role.

L

Deutsche Umwelthilfe (Environmental Action Germany) to wiodaca niemiecka organi-
zacja ekologiczna i konsumencka, prowadzgaca kampanie na rzecz ochrony zasobéw naturalnych,
bioréznorodnosci oraz klimatu. Dzieki duzemu do$wiadczeniu w pracy nad politykami publicz-
nymi aktywnie wspiera ochrone morza i zréwnowazone rybotéwstwo na poziomie krajowym i
europejskim. W ramach projektu organizacja wniosta kompetencje w obszarze rzecznictwa oraz
angazowania interesariuszy, a takze doswiadczenie w dziataniach na rzecz wzmocnienia tadu
$rodowiskowego.

Deutsche Umwelthilfe

Baltic Environmental Forum to organizacja litewska, ktérej celem jest wzmacnianie ochrony
bioréznorodnosci, zréwnowazonego rozwoju oraz odpowiedzialnego srodowiskowo uzytkowania gruntéw.
Dzialania organizacji obejmuja zagadnienia rolno-srodowiskowe, turystyke przyjazng srodowisku oraz zarzadzanie
_ niebezpiecznymi chemikaliami. Celem jest ograniczanie presji Srodowiskowych i wzmacnianie odpornosci ekosys-
B E F temow. Jako partner projektu organizacja wniosta szeroka wiedze w zakresie ochrony przyrody, zréwnowazonego
" - rozwoju i wspoétpracy miedzysektorowej, co byto kluczowe dla wspierania dziatan w catym regionie Baltyku.

The Fisheries Secretariat to szwedzka organizacja non-profit, ktérej misja jest ochrona i odbudowa ustug ol l Crr
ekosystemowych morza. Szczegdlny nacisk ktadzie na rybotéwstwo i zréwnowazone zarzgdzanie nim. Promuje f.‘.‘“,. F b L e e
podejscie ekosystemowe, ktére rownowazy integralnos¢ ekologiczng oraz odpowiedzialne uzytkowanie

zasobéw. The Fisheries Secretariat wspiera zarzgdzanie rybotéwstwem oparte na wiedzy naukowej

oraz — poprzez kompetencje w obszarze polityk i rzecznictwa — przyczynia sie do poprawy stanu srodowiska

morskiego w regionie Battyku i poza nim.

Stacja Morska im. prof. Krzysztofa Skéry w Helu (Uniwersytet Gdanski) to osrodek akademicki i
badawczy specjalizujacy sie w biologii morza oraz ochronie zywych zasobéw Morza Battyckiego. Stacja prowadzi
szeroko zakrojone badania zespoléw ryb w strefie przybrzeznej oraz monitoruje gatunki chronione i ich siedliska.
Dziata réwniez w obszarze edukacji i upowszechniania wiedzy o ochronie morza, ze szczegélnym uwzglednieniem
ssakow morskich. Ekspertyza naukowa Stacji wnosi istotny wktad w zrozumienie oraz skuteczng ochrone
bioréznorodnosci Battyku.

Ogodlnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakow (OTOP BirdLife Polska) dziata na rzecz ochrony
dzikich ptakéw i ich siedlisk poprzez monitoring, aktywne dzialania ochronne i zaangazowanie w procesy
polityczne. Organizacja prowadzi takze edukacje przyrodnicza w celu podnoszenia §wiadomosci spoteczne;j.
W ramach projektu OTOP wspierat serie dialogéw, przedstawiajgc aktualny obraz wdrazania unijnych polityk
morskich w Polsce.
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Baltic Coast
Dialog

Warsztaty

dczas konferencji podsumo
ia 2025 r. w Stralsundzie
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W ramach serii dialogéw organizacje partnerskie przeprowadzity pie¢ warsztatow, z ktérych kazdy wnosit wiedze ekspercka oraz
tworzyt przestrzen do otwartej, konstruktywnej dyskusji nad kluczowymi zagadnieniami zwigzanymi z ochrong $rodowiska morskiego
i zarzadzania rybotdwstwem w regionie Morza Battyckiego. Uczestnicy dzielili si¢ spostrzezeniami dotyczacymi ram prawnych, wiedzy
naukowej, dobrych praktyk oraz biezacych inicjatyw. Warsztaty miaty charakter hybrydowy — odbywaty sie zaréwno online, jak i stacjo-
narnie — i sktadaty sie z dwéch gtéwnych czesci: (a) prezentacji, w tym wystgpienn wprowadzajgcych; oraz (b) dyskusji grupowych, ktére
byly prowadzone podczas wszystkich warsztatach poza ostatnim. Sesje grupowe odegraty kluczowg role w wypracowaniu rekomen-
dacji i wytycznych, odzwierciedlajacych zbiorowy wktad wszystkich interesariuszy. Celem warsztatow byto wspieranie wzajemnego
uczenia sie i wymiany doswiadczen oraz budowanie wspoélnego rozumienia dziatan niezbednych co jest potrzebne dla skutecznej
ochrony i odbudowy ekosysteméw morskich i przybrzeznych.

Zarzadzanie
bioroznorodnosci

strefy przybrzeznej
Wyzwania i szanse zwigzane
z gatunkami obcymi w Morzu
Battyckim

Warsztat analizowat wptyw gatunkow
inwazyjnych na $rodowisko Battyku,
ze szczegblnym uwzglednieniem
ekologicznych konsekwencji zar6wno
historycznych, jak i wspétczesnych
inwazji. Przedstawiciele nauki, admi-
nistracji, organizacji ekologicznych
oraz przemystu dyskutowali, jak

kraje battyckie moga wspotpracowac
miedzysektorowo, aby wzmocni¢ regu-
lacje, rozwija¢ badania oraz ograniczaé
skutki wystepowania gatunkéw inwa-
zyjnych. Gospodarzem warsztatu

byto Baltic Environmental Forum.
Spotkanie odbylo si¢ w Klajpedzie na
Litwie w dniach 30-31 stycznia 2025 1. i
zgromadzito 98 uczestnikow.
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Zarzadzanie
ryboiowstwem na
morskich obszarach

chronionych
Woptyw i regulacja tratowania
dennego

W trakcie warsztatu uczestnicy zidenty-
fikowali kluczowe wyzwania i mozliwe
rozwigzania wspierajace rozwoj trans-
narodowych celéw oraz wspdélnych
rekomendacji dotyczacych zakazu
tralowania dennego w obszarach chro-
nionych. Uczestnicy ocenili rowniez
gléwne mozliwosci i bariery zwigzane

z doskonaleniem regulacji potowow

z uzyciem wlokéw dennych na tych
obszarach. Gospodarzem warsztatu
byta organizacja Deutsche Umwelthilfe.
Spotkanie odbyto sie 29 listopada 2024
r. w Berlinie w Niemczech i zgromadzito
98 uczestnikéw.

Zarzadzanie
ekosystemowe a
rybotowstwo

Warsztat poswiecony byt zasadom,
wyzwaniom i mozliwosciom wdrazania
podejscia ekosystemowego (ecosystem-
based management, EBM) w zarzgdzaniu
rybotéwstwem. Praktyczne przyktady
ze Szwecji postuzyty zilustrowaniu tego
podejscia, po czym podjeto dyskusje
nad regionalnymi aspiracjami dla
Morza Battyckiego. Kluczowe pytania
obejmowaly: w jaki sposéb stosowaé
podejscie ekosystemowe w zarzgdzaniu
ryboléwstwem na réznych poziomach,
przekladajac teorie na praktyke? Jak
skutecznie wdraza¢ EBM w regionie
Morza Battyckiego? Jakie role moga
odgrywac interesariusze lokalni i regio-
nalni? Gospodarzem warsztatu byt The
Fisheries Secretariat. Spotkanie odbyto
sie 3 kwietnia 2025 r. w Sztokholmie i
zgromadzito 73 uczestnikow.
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Przylow ssakow i
ptakow morskich w
Morzu Battyckim

Przeksztatcenie wiedzy w
dziatania

Warsztat koncentrowat sie na

kolejnej istotnej przyczynie utraty
bioréznorodnosci w Morzu Baltyckim
— przytowach ssakéw i ptakéw mors-
kich. Podkres$lono potrzebe holistyc-
znego podejscia do ochrony morza oraz
wdrazania skutecznych srodkéw ogra-
niczania przylowéw w rybotéwstwie.
Dyskusje uwidocznity istniejace luki w
wiedzy, umozliwity wymiane dobrych
praktyk oraz pozwolity zidentyfikowac
kolejne kroki stuzagce wzmocnieniu
wspotpracy miedzysektorowej na rzecz
redukcji przylowoéw w regionie Morza
Battyckiego. Gospodarzem warsztatu
byta Stacja Morska w Helu. Wydarzenie
odbyto si¢ w dniach 13-14 listopada
2025 r. w Helu w Polsce i zgromadzito 74
uczestnikow.

Miedzynarodowa konferencja stata sie réwniez wyjgtkowa okazjg do nawigzania
kontaktéw oraz wymiany doswiadczen dla zréznicowanego grona uczestnikow.

Zespot projektowy podczas spotkania
inauguracyjnego w 2024 r. w Greifswaldzie
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Blue restoration

Koncepcja zarzadzania opartego

na podejsciu ekosystemowym taczy
ekosystemy, sektory gospodarki oraz
lokalng wiedze specjalistyczna.

Mezliwosci odtwarzania
gkosystemow morskich i
przybrzeznych w Morzu
Battyckim

Koncepcja blue restoration koncentruje
sie na aktywnej odbudowie zdegrado-
wanych ekosysteméw morskich i
przybrzeznych w celu przywrdcenia ich
funkcji ekologicznych, zwigkszenia
bioréznorodnosci oraz odtworzenia
$wiadczonych przez nie ustug ekosyste-
mowych. Warsztat prezentowat
dziatania dotyczace réznych typow
siedlisk, w tym tgk trawy morskiej,
mokradet przybrzeznych oraz przy-
brzeznych obszar6w wodno-blotnych.
Pokazano, jak zintegrowane strategie
odbudowy moga rownoczesnie
odpowiadac na wiele presji sSrodowisko-
wych. Uczestnicy analizowali holi-
styczne rozwigzania tgczace podejscie
ekosystemowe w zarzgdzaniu rybotéw-
stwem, ochrone gatunkéw oraz

renaturyzacje siedlisk. Spotkanie
odbyto sie 19 wrzednia 2024 . w

Wolgascie (Niemcy) i zgromadzito 53
uczestnikow.

Prezentacje z warsztatéw, dodatkowe
informacje, powigzane linki, a takze
bardziej szczegétowe wyniki projektu
mozna znalez¢ na naszej wielojezycznej
stronie internetowe;j:

OpEA0)

www.baltic-coast-dialog.oxg/pl


https://www.baltic-coast-dialog.org/pl/
https://www.baltic-coast-dialog.org/pl/

Ponizsze tresci bazujg na prezentacjach
oraz pracy w grupach zrealizowanej
podczas warsztatow projektu. Nie
roscimy sobie prawa do wyczerpujacego
ujecia omawianych zagadnien. Naj-
nowsze wyniki badan naukowych mogty
nie zosta¢ uwzglednione.

Zarzadzanie
bioroznorodnosci
strefy przybrzeznej

Wyzwania i szanse zwigzane
z gatunkami obcymi w Morzu
Battyckim

Whnioski naukowe i wyzwania
Liczba gatunkéw nierodzimych (NIS)
oraz inwazyjnych gatunkéw obcych
(IGO) w Morzu Battyckim ro$nie z
powodu zmian klimatu, globalnego
handlu i mobilno$ci ludzi. Kazdego

roku pojawia sie okoto trzech nowych
gatunkow, a okoto potowa z 200 zarejes-
trowanych NIS ma negatywny wplyw na
srodowisko.# Jednocze$nie nadal istnieja
powazne luki w wiedzy na ten temat.
Obejmuja one brak danych ilosciowych
dotyczacych skutkéw ekologicznych oraz
niepewno$¢ co do pochodzenia gatun-
kow. Interesariusze wyrazaja obawy
zwigzane z utratg bioréznorodnosci,
zaburzeniami funkcjonowania ekosys-
temow, ryzykiem dla zdrowia ludzi oraz
kosztami gospodarczymi. W debacie
naukowej coraz cze$ciej odchodzi sie od
sztywnego rozréznienia ,rodzimy—obcy”
na rzecz oceny gatunkow przez pryzmat
ich indywidualnych funkgcji ekologicz-
nych.

ing Oder Delta
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Morze mozliwosci

Uczestnicy warsztatu dowiedzieli

sie, ze babka bycza (Neogobius mela-
nostomus) nalezy do najbardziej
oddziatujacych gatunkéw nierodzi-
mych, ktory rozprzestrzenit sie w catym
Morzu Battyckim. W wielu obszarach
przybrzeznych gatunek ten stat sie
dominujacy, przeksztatcajgc sieci tro-
ficzne poprzez silng presje drapiezniczg
oraz konkurencje z gatunkami rodzi-
mymi. Na przyklad u wybrzezy Lotwy
babka bycza konkuruje o pokarm z
takimi gatunkami jak turbot (Scophthal-
mus maximus) i fladra battycka (Platich-
thys solemdali). Cho¢ jej oddzialywanie
ekologiczne jest wyraZzne, sporna pozos-
taje klasyfikacja: czy nalezy jg traktowac
jako ,bio-zanieczyszczenie”, czy jako
gatunek trwale zadomowiony.

Krajobraz regulacyjny i polityczny
Rozporzadzenie UE 1143/2014 ustanawia
ramy zapobiegania wprowadzaniu oraz
rozprzestrzenianiu sie IGO i zarzgdzania
nimi.®> Podkresla, Ze prewencja jest naj-
bardziej efektywna kosztowo strategia.
Podejscie to wspiera m.in. Europejski
Fundusz Szybkiego Reagowania na Inwa-
zyjne Gatunki Obce (European Invasive
Alien Species Rapid-Response Fund),
uruchomiony przez Miedzynarodowg
Unie Ochrony Przyrody (IUCN) w 2025
r., a takze przez dzialania stuzace ocenie
i identyfikacji skutecznych srodkow
potrzebnych do osiggniecia dobrego
stanu srodowiska w regionie Morza
Battyckiego (HELCOM ACTION). Obie
inicjatywy sg wspoétfinansowane przez
Unig Europejska. Pomimo ogranicze-
nia liczby nowych introdukcji dzieki
dzialaniom prewencyjnym, naturalne
rozprzestrzenianie si¢ gatunkow oraz
fragmentaryczne zarzadzanie sprawiaja,
ze catkowita eradykacja w Srodowisku
morskim pozostaje mato prawdopo-
dobna.

Zarzadzanie gatunkami inwa-
zyjnymi jest utrudnione m.in.
przez rozproszone kompe-
tencje oraz niespéjne regu-
lacje prawne.

Bariery te wskazujg na potrzebe

lepszej koordynacji, monitoringu oraz
systemow wczesnego wykrywania.
Zarzadzanie gatunkami inwazyjnymi w
$rodowisku morskim jest utrudnione ze
wzgledu na rozproszone kompetencje
pomiedzy sektorami oraz zréznicowane
przepisy krajowe. Cho¢ narzedzia takie
jak Konwencja o zarzadzaniu wodami
balastowymi oraz wytyczne dotyczace
biofoulingu ograniczajg reintrodukcji,
nadal istniejg istotne luki w monitoringu
i koordynacji. Wspotpraca powinna by¢
wzmacniana poprzez

rozwoj nauki obywatelskiej (citizen
science), wspotprace miedzysektorowa
oraz badania interdyscyplinarne — tak
aby usprawnic¢ wczesne wykrywanie

i opracowac skuteczniejsze strategie
reagowania.

Zaangazowanie spotecznosci

i biznesu

Gatunki inwazyjne coraz silniej
wplywaja na rybotéwstwo i spotecznosci
przybrzeine, tworzac zaréwno wyzwa-
nia, jak i potencjalne szanse. Babka
bycza bywa postrzegana jako mozliwy
zaséb handlowy — szczegdlnie na
Lotwie, jedynym kraju battyckim, ktory
posiada dedykowane rybotéwstwo
ukierunkowane na ten gatunek.b Wcigz
jednak istniejg bariery, takie jak ryzyko
przytowu, ograniczone mozliwosci
przetwdrstwa oraz akceptacja rynkowa.
Skuteczne zarzgdzanie wymaga badan
interdyscyplinarnych, ustandaryzowa-
nego monitoringu, lepszych ocen ryzyka
oraz wspolpracy regionalnej ponad
sektorami i granicami.

Wykorzystywane komercyj-
nie gatunki inwazyjne moga
réwniez stwarza¢ mozliwosci.

Dyskusje warsztatowe podkreslaty
znaczenie podnoszenia §wiadomosci,
uczenia sie z dobrych praktyk global-
nych, wspétpracy ze spotecznos$ciami
lokalnymi i biznesem oraz wzmacniania
udziatu spoteczenstwa poprzez edukacje
i nauke obywatelska. Uczestnicy zaz-
naczyli, ze przejécie na funkcjonalne
podejscia ekosystemowe, wspieranie
zréwnowazonego rybotéwstwa ukie-
runkowanego na gatunki inwazyjne
oraz wzmacnianie roli lokalnych
interesariuszy s3 kluczowymi elemen-
tami dtugoterminowego, skutecznego
zarzadzania IGO w Morzu Battyckim.

Zarzadzanie
rybolowstwem w
morskich obszarach
chronionych

Wptyw i regulacja tratowania
dennego

Whioski naukowe i wyzwania
Nasza wiedza naukowa o oddziatywaniu
tratowania dennego jest niepetna i
niespdjna. Podczas gdy powazne szkody
wyrzadzane wrazliwym siedliskom,
takim jak rafy, s3 dobrze udokumento-
wane, wplyw na miekkie typy dna —np.
mul i piasek — jest znacznie stabiej

poznany. Tworzy to niepewnos$é w
procesach decyzyjnych dotyczacych
zarzadzania. Brak historycznych danych
odniesienia oraz odpowiednich obsza-
réw kontrolnych dodatkowo utrudnia
ocene rzeczywistej skali wptywu
tratowania dennego, poniewaz wiele
ekosystemoéw dna morskiego zostato juz
przeksztatconych w wyniku dtugotrwatej
presji antropogeniczne;j.

Spadek liczebnosci populacji ryb
battyckich oraz powszechne zaburzenia
dna morskiego sugeruja, ze presja
potowowa nadal pozostaje
niezréwnowazona — nawet w morskich
obszarach chronionych. Tratowanie
denne uwalnia wegiel zmagazynowany w
osadach dennych, co tworzy
bezposrednie powigzanie miedzy
zarzadzaniem rybotéwstwem a
dziataniami na rzecz tagodzenia zmiany
klimatu. Wedtug raportu HELCOM
dotyczacego stanu Morza Baltyckiego
(2018) okoto 40% dna Morza Battyckiego
jest dotkniete aktywnos$ciami morskimi,
a w czesci potudniowego Battyku odsetek
ten siega 80-100%.7 Konwencjonalne
oceny stad nie uwzgledniajg skumulowa-
nych skutkéw potowdw, rekreacji oraz
zmian srodowiskowych. Moze to
prowadzi¢ do niewtasciwie ukierunkowa-
nych lub nadmiernych kwot
polowowych. W zwigzku z tym
potrzebne s3 metody oceny oparte na
podejsciu ekosystemowym, a takze jasne
wskazniki pozwalajace monitorowaé
dlugoterminowe zaburzenia dna
morskiego.

Krajobraz regulacyjny i polityczny
Pomimo jednoznacznych zakazéw
wynikajacych z Dyrektywy Siedliskowej
tralowanie denne nadal odbywa si¢ na
obszarach NATURA 2000. Wynika to
przede wszystkim z niewystarczajacego
egzekwowania przepisow, ograniczonych
mozliwosci monitoringu oraz braku
odpowiedniego priorytetu politycznego.
Ponadto skuteczne regulacje utrudniaja:
luki pomiedzy prawem unijnym a jego
wdrazaniem, ztozony proces decyzyjny
we Wspoélnej Polityce Ryboldwstwa oraz
ograniczona wspotpraca transgraniczna
miedzy panstwami cztonkowskimi.
Jednocze$nie wiele wyznaczonych
morskich obszaréw chronionych nie
posiada prawnie wymaganych planéw
zarzadzania lub nie wdraza ich w sposéb
efektywny. W konsekwencji istniejg tzw.
»paper parks” — obszary chronione
funkcjonujace jedynie formalnie, bez
jasno okreslonych celéw, skutecznego
monitoringu i mechanizmoéw egzekwo-
wania ochrony. Pozostaj3 one tym
samym narazone na dalsze destrukcyjne
dziatania, w tym tralowanie denne.
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Zaangazowanie spotecznosci

i biznesu

Ochrona srodowiska morskiego i
wsparcie spotecznosci rybackich musza
iS¢ w parze. Niezbedna jest Scista
wspotpraca z sektorem rybotéwstwa,
uznajgca jego wiedze praktyczna i
wspierajgca transformacje w kierunku
mniej inwazyjnych metod potowu.
Zaufanie oraz przestrzeganie przepisow
mozna wzmochi¢ poprzez ogranicze-
nie tralowania dennego szczegdlnie

w wodach przybrzeznych, wspélne
wyznaczanie obszaréw odbudowy
zasobow przyrodniczych oraz jasne
komunikowanie dtugoterminowych
korzysci ekonomicznych wynikajacych
ze zdrowych ekosysteméw. Ograniczenie
skutkéw tratowania dennego wymaga
silniejszego egzekwowania, lepszego
zarzadzania obszarami chronionymi
oraz ekosystemowych polityk rybackich.

Zarzadzanie
ekosystemowe a
rybotowstwo

Whioski naukowe i wyzwania
Zarzadzanie ekosystemowe (ecosys-
tem-based management, EBM) ujmuje
rybotéwstwo w szerszym kontekscie
ekosystemoéw i dziatalnosci cztowieka.
Podkresla integracje miedzysektorows,
udziat interesariuszy, zarzagdzanie
adaptacyjne oraz wykorzystanie zaréwno
wiedzy naukowej, jak i lokalnej. Choé¢
EBM ma na celu utrzymanie zdrowia
ekosysteméw przy jednoczesnym
wspieraniu zréwnowazonego
rybotéwstwa, jego wdrazanie w regionie
Morza Battyckiego pozostaje ogra-
niczone — mimo silnego wsparcia na
poziomie miedzynarodowym i unijnym.
W praktyce funkcjonuje kilka ré6znych
opisow zarzadzania zorientowanego
ekosystemowo, czesto stosowanych
réwnolegle lub w sposdb czesciowo
naktadajacy sie (zob. grafike).®

Do wyzwan naukowych i praktycznych
nalezg m.in. wyznaczanie granic ekosys-
temow, uwzglednianie wplywu zmiany
klimatu oraz problem eutrofizacji.
Zmiana klimatu wptywa na rozmieszcze-
nie ryb. Przyktadowo dorsz atlantycki
(Gadus morhua) doswiadcza stresu fiz-
jologicznego w temperaturach powyzej
16°C, co wskazuje na potrzebe
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Uczestnicy warsztatu zgodzili sie, ze
skuteczny zakaz tralowania dennego na
battyckich morskich obszarach chronio-
nych wymaga potaczenia zdecydowa-
nego egzekwowania prawa, przejrzystych
danych, woli politycznej oraz aktyw-
nego udziatu spotecznosci rybackich.
Kluczowe znaczenie ma konsekwentne
stosowanie obowigzujacych przepi-
sOw, precyzyjne mapowanie morskich
obszaréw chronionych i aktywno$ci
potowowej, a takze uwzglednianie
rzeczywistych presji, takich jak
dziatalnos¢ potowowa z uzyciem wiokow
dennych. Podejscia wspoétzarzadzania
—np. wspotpraca z rybotéwstwem
matoskalowym przy wyznaczaniu
obszaréw odbudowy ekosystemow,
wsparcie dla alternatywnych narzedzi
polowowych oraz uznanie dziedzictwa
rybackiego — pomagaja zapewnic
spoteczng sprawiedliwo$¢ zakazow.

Single species or sector
EBM

Cho¢ wéréd organizacji Srodowiskowych
panuje szeroka zgoda co do potrzeby
wzmocnienia i zaostrzenia regulacji
dotyczacych tralowania dennego,
osiggniecie pelnego konsensusu utrud-
nia ograniczona obecnos¢ przedstawi-
cieli rybotéwstwa przemystowego oraz
kluczowych decydentéw w procesach
dialogu.

Aby wspierac bardziej
zrownowazone praktyki,
konieczna jest Scista wspotpraca
z sektorem rybotéwstwa.

Potencjalne kierunki dziatan obejmuja
utworzenie battyckiego forum wie-
lostronnego, zobowigzanie do Scistej
ochrony co najmniej 10% wod oraz
wykorzystanie trendéw okonomicz-
nych, ktére moga obnizac¢ optacalnosé
tralowania dennego.

Multiple species or
sectors EBM
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Adapted from UNEF, 2011 X

Koncepcja zarzgdzania opartego na podejsciu ekosystemowym ©NOAA
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redefiniowania granic populacji.
Zalamanie populacji dorsza wschodnio
battyckiego, ktéra nadal znajduje sie
ponizej bezpiecznych limitéw bilogi-
cznych, pokazuje, jak istotne jest stoso-
wanie punktéw odniesienia opartych na
podejsciu ekosystemowym, a nie opiera-
nie sie wylgcznie na jednogatunkowych
szacunkach maksymalnego podtrzymy-
walnego potowu (maximum sustainable
yield, MSY).

Zatamanie sie populacji
dorsza we wschodniej czesci
Morza Battyckiego podkresla
potrzebe uwzglednienia szer-
szego wptywu na ekosystem i
cztowieka.

Krajobraz regulacyjny i polityczny
Podejécie ekosystemowe w
zarzadzaniu rybotéwstwem stanowi
wazny element europejskich polityk
srodowiskowych i rybackich. Wspdlna
polityka rybotéwstwa UE promuje
takie podejscia, w tym narzedzia
polowowe o niskim oddziatywaniu
oraz spojnos¢ z ramowg dyrektywa w
sprawie strategii morskiej UE. Jednak
kompromisy polityczne, krétkoter-
minowe priorytety ekonomiczne

i powolne procesy decyzyjne mogg
hamowac¢ skuteczne dziatania.
Obecnie 4% taksonéw ocenianych
przez HELCOM jest zagrozonych
wymarciem w Morzu Battyckim,

co uwidacznia rozbieznos$¢ miedzy
celami politycznymi a rzeczywistymi
rezultatami.® Tradycyjne narzedzia,
takie jak MSY, nie uwzgledniaja
ztozonosci ekosystemédw ani zmian
wywotanych klimatem, takich jak stres
fizjologiczny dorsza spowodowany
wzrostem temperatury wod.

Zaangazowanie spotecznosci
i biznesu

W regionie Morza Battyckiego
rybotéwstwo jest silnie powigzane z
lokalnymi zrédtami utrzymania, a liczne
inicjatywy pokazujg, w jaki sposéb
mozna taczy¢ odbudowe ekologiczng

z interesami spotecznosci. W Szwecji

np. projekty renaturyzacji mokradet i
restytucji dorsza dowodzg, ze potaczenie
odbudowy przyrody z zaanga-
zowaniem spotecznym moze przynosi¢
rezultaty, cho¢ koszty i mozliwos¢ skalo-
wania takich dziatan pozostajg wyzwa-
niem.!° 1! Modele wspoétzarzadzania
(co-management), w ktérych lokalni
rybacy uczestniczg w procesach decyzyj-
nych, moga pomagac godzi¢ potrzeby
ekologiczne i ekonomiczne.

Podsumowujac, uczestnicy warsztatu
wskazali nastepujace kierunki dziatan:

- silniejsze zaangazowanie polityczne i
skuteczniejsze egzekwowanie
istniejgcego prawa

+ ograniczenie presji potowowej

- strategie kwotowe oparte na wiedzy
ekosystemowej oraz realne wigczanie
zalecen naukowych do polityk
publicznych

 ochrona kluczowych siedlisk i odbu-
dowa ekosystemoéw, w tym tworzenie
stref buforowych wokét obszaréw
chronionych w celu zwigkszenia ich
odpornosci oraz utrzymania funkcji
magazynowania wegla

+ regionalne, partycypacyjne podejscia
t3czace nauke, polityke i wiedze lokalng

» zwiekszenie Swiadomosci konsumen-
téw w zakresie zréwnowazonych
wyboréw dotyczacych battyckich
produktéw rybnych

* uczenie sie z pozytywnych przyktadéw
(np. inicjatyw szwedzkich) w celu
wzmacniania odpornosci ekosystemoéw
morskich i przybrzeznych
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Przylow ssakow i
ptakow morskich w
Morzu Battyckim

Przeksztatcenie wiedzy w
dziatania

Whioski naukowe i wyzwania
Przyléw uznawany jest za jedng z
gléwnych przyczyn przedwczesnej
$mierci wielu gatunkéow ssakow i ptakow
morskich.!? 13 4 Projekty monitoring-
owe, takie jak Static Acoustic Monito-
ring of the Baltic Sea Harbour Porpoise
(SAMBAH), wskazujg, Ze $miertelnos¢
morswina zwyczajnego (Phocoena pho-
coena) przekracza bezpieczne poziomy,
a ptaki morskie réwniez s zagrozone
przylowem — zwtaszcza w rejonie
polskich estuariéw.’®> Czes$ciowe srodki
ograniczajgce przytow, takie jak stoso-
wanie pingeréw, zamkniecia polowow
sieciowych w wybranych obszarach oraz
alternatywne narzedzia potowowe, maja
ograniczong skale wdrozenia ze wzgledu
na bariery ekonomiczne i regulacyjne.
Pingery — akustyczne odstraszacze
ograniczajace zblizanie sie ssakéw mors-
kich do sieci — okazaty sie skuteczne
wobec morswinow, lecz mniej efektywne
w przypadku foki szarej (Halichoerus
grypus), a podejscia alternatywne musza
réwnowazyc cele ochrony przyrody

z utrzymaniem zrédet utrzymania
rybakéw. HELCOM opracowat zestaw
narzedzi obejmujacy ponad 70 srodkéw
ograniczajacych przytéw, w tym mody-
fikacje narzedzi potowowych, zmiany
operacyjne oraz zamkniecia obszaréw
potowowych. Sezonowe — w tym
dynamiczne (real-time) — zamkniecia w
okresach rozrodu lub migracji skutecz-
nie chronia ptaki morskie, natomiast
zamkniecia caloroczne zapewniajg bar-

dziej kompleksowa ochrone mor§winom.

Wyzwanie stanowi przekonanie rybakow
do wdrazania nowych rozwigzan oraz
dostosowanie strategii ograniczania
przytowu do istniejgcych regulacji i
uwarunkowan ekonomicznych. Moni-
toring z wykorzystaniem zdalnego
monitoringu elektronicznego (remote
electronic monitoring, REM) jest obecnie
niewystarczajacy w odniesieniu do
matych jednostek, a zebrane dane maja
charakter raczej orientacyjny niz kom-
pleksowy. Skutecznos¢ alternatywnych
narzedzi polowowych pozostaje nie-
pewna, a skumulowane oddziatywania
zwigzane z rozwojem infrastruktury
offshore — np. farm wiatrowych —
zwiekszajg presje. W wiekszosci przypad
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Uczestnicy warsztatow zapoznaja sie z alternatywnymi narzedziami potowowymi

ograniczajacymi przytow.

Kluczowym wyzwaniem
pozostaje przekonanie
rybakéow do wdrozenia nowych
rozwigzan.

kow brakuje krajowych rekomendacji
dotyczacych ograniczania przylowu, a
zarzadzanie obszarami poza wodami
terytorialnymi pozostaje ograniczone.

Podczas warsztatu naukowcy byli
zgodni: potrzebne s3 natychmiastowe
dzialania — bez oczekiwania na kolejne
dane. Uzgodniono szereg rekomendacji
dotyczacych ograniczenia przytowu
ssakow morskich i ptakow w Morzu
Baltyckim. W odniesieniu do ssakéw
morskich wskazano w szczegdélnosci na
konieczno$¢ gtebokiej transformacji
rybotéwstwa poprzez wdrazanie ekosys-
temowego zarzadzania (ecosystem-based
management, EBM) rybotéwstwem,
ktore jest elastyczne, adaptacyjne i
uwzglednia wszystkie oddzialywania na
ekosystem. Kluczowe $rodki obejmuja
tworzenie wytaczen obszarowych, gdzie
nie prowadzi si¢ potowow ani innych
dziatan, ograniczenie presji potowowej
oraz zapewnienie, by kazde panstwo
wiasciwie monitorowato i egzekwowato
przepisy. Narzedzie (BALTFISH)-tool-
box powinno by¢ w petni wykorzysty-
wane w celu wsparcia tych dziatan.!* W
wybranych obszarach nalezy stosowac
pingery. Rekomendacje z Porozumie-
nie o ochronie matych waleni Battyku,
Pétnocno-Wschodniego Atlantyku,
Morza Irlandzkiego i Morza P6tnocnego
(ASCOBANS) powinny by¢ konsek-
wentnie wdrazane. Ponadto zalecenia
Miedzynarodowej Rady Badan Morza
(International Council for the Explo-

ration of the Sea - ICES) powinny mie¢
zastosowanie rowniez poza obszarami
chronionymi, aby zapewni¢ skoordyno-
wane podejscie do redukcji przytowu
ssakow morskich w catym Battyku.

Wylaczenia sezonowe w obszarach
wysokiego ryzyka wydajg sie najsku-
teczniejszym srodkiem. Tam, gdzie
nie sg one mozliwe, dostosowane
praktyki i narzedzia potowowe moga
ograniczac przytéw niektérych gatun-
kow ptakow. Przyktadowo nocne
stawianie sieci z wykorzystaniem
latawcéw w ksztatcie drapieznikéw
okazato sie skuteczne wobec niek-
térych gatunkdéw takich jak uhla
(Melanitta fusca), lodéwka (Clangula
hyemalis), nur rdzawoszyi (Gavia
stellata), podczas gdy inne wymagaja
bardziej dopasowanych rozwigzan -
ogorzatka (Aythya marila), edredon
(Somateria mollissim). Systemy elek-
tronicznego monitoringu stanowig
relatywnie optacalny sposéb poprawy
jakosci danych dotyczacych przytowu.

Krajobraz regulacyjny i polityczny
Prawo UE zapewnia ochrone wrazliwych
ssakow morskich i ptakéw. Dyrektywa
Ptasia (2009/147/WE) oraz Dyrektywa
Siedliskowa (92/43/EWG) zakazuja
umyslnego zabijania lub ptoszenia
gatunkéw wymienionych w zatgcznikach
— takich jak morswiny czy wszystkie
ptaki morskie — a takze niszczenia ich
siedlisk. Rozporzadzenie UE 2019/1241
zakazuje rowniez chwytania, przetrzy-
mywania, przetadunku lub wytadunku
tych gatunkéw, cho¢ dopuszcza przypad-
kowe przytowy w celu ratowania osobni
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koéw lub prowadzenia badan nauko-
wych. Ochrona matych waleni w Morzu
Battyckim koordynowana jest przez
ASCOBANS — platforme skupiajaca
rzady, organizacje pozarzadowe,
organizacje miedzyrzadowe, sektor
rybacki oraz naukowcéw. Cho¢ ASCO-
BANS opracowuje plany dziatan, ramy
raportowania i srodki ograniczajace,
nie dysponuje mechanizmami egzek-
wowania. Do gtéwnych wyzwan nalezg
rozproszone kompetencje miedzy
administracja Srodowiskows i rybacka
oraz kwestie praktyczne, takie jak stoso-
wanie pingeréw czy regulacje dotyczace
sieci stawnych.

Zaangazowanie spotecznosci

i biznesu

Skuteczna ochrona Morza Battyckiego
wymaga zmniejszenia dystansu miedzy
ludZzmi a przyroda, poprawy zbierania
danych i monitoringu, wdrazania szer-
szego zestawu srodkéw ograniczajgcych
przytéw oraz budowania zaangazowania
spotecznego i interesariuszy — zaréwno
w sektorze rybotéwstwa, jak i poza

nim. Przyléw pozostaje krytycznym
zagrozeniem, a dtugoterminowe
rozwigzania zalezg od przyjecia holis-
tycznych, refleksyjnych podejs¢ do
ochrony przyrody, integrujgcych wiedze
naukowa, wiedze rdzenng i lokalna.

Bez takiej transformacyjnej zmiany
ochrona morswinow, ptakéw morskich,
fok oraz szerzej — bior6znorodnosci
Morza Battyckiego — pozostanie
niewystarczajaca.

Cho¢ lokalne inicjatywy i projekty

daja nadzieje, pilnie potrzebna jest
skoordynowana, systemowa trans-
formacja rybotéwstwa oparta na
zarzadzaniu ekosystemowym, monito-
ringu i edukacji. Uczestnicy warsztatu
podkreslali, Ze potrzebni sg zaufani i
wplywowi ambasadorzy, ktorzy beda
podnosi¢ swiadomos¢ problemow
Srodowiskowych i wprowadzac je do
gléwnego nurtu debaty publicznej.
Edukacja Srodowiskowa powinna by¢
silniej integrowana w spoleczenstwie i
szkotach — przy wsparciu wtasciwych
ministerstw oraz aktualizacji programow
nauczania. Komunikacja musi miec¢
charakter dwukierunkowy, taczac wiedze
ekspercka z doswiadczeniem lokalnym,
a do motywowania ludzi potrzebne s3
bliskie codziennosci narracje. Kluczowe
jest lokalne zaangazowanie w terenie —
zaufanie buduje sie poprzez obecnos¢,
szacunek dla kontekstu lokalnego oraz
poszukiwanie wspélnego mianow-
nika. Trwala zmiana wymaga odej$cia
od przestarzatych podej$¢ i uznania
sprawczosci spoteczenstwa.

M"' LA
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mWarsztaty te naprawde pokazaly site
skutecznej wspolpracy, poniewaz wspolnie
podjeliSmy proaktywne dziatania w celu
opracowania wspolnych zalecen dotyczacych
rozwigzania problemu przytlowéw w Morzu
Baltyckim.* ,

— Laura Meinecke

Kierowniczka projektow ds. ekosystemow morskich i przybrzeznych
Rewilding Oder Delta
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Blue restoration

Mozliwosci odbudowy ekosyste-
mow morskich i przybrzeznych w
Morzu Battyckim

Whnioski naukowe i wyzwania

Blue restoration oznacza aktywnga
odbudowe zdegradowanych ekosys-
temdw morskich i przybrzeznych, w
tym gk trawy morskiej, mokradet
przybrzeinych, namorzyn, raf, fawic
matzy oraz przybrzeznych obszaréw
podmoktych. Ekosystemy te sg czesto
okreslane zbiorczo jako ,niebieskie eko-
systemy” i majg kluczowe znacz-

enie dla bioréznorodnosci, sekwest-
racji dwutlenku wegla oraz ochrony
wybrzeza.” Celem dziatan jest odbudowa
bioréznorodnosci, przywracanie funkcji
ekologicznych oraz utrzymanie korzysci,
jakie ekosystemy te zapewniajg ludziom.
Podczas warsztatu biurokracja zostata
wskazana jako jedno z gléwnych wyzwan
dla odbudowy $rodowiska morskiego
Morza Battyckiego, utrudniajgce postep
oraz udzial interesariuszy w dziataniach
renaturyzacyjnych. Podkreslono tym

samym potrzebe uproszczenia ram praw-
nych. Zidentyfikowano réwniez luki w
danych oraz niewystarczajgcg swiadomos¢
spoleczng jako bariery skutecznego podej-
mowania decyzji, a sprzeczne interesy
gospodarcze i polityczne dodatkowo
ograniczaja dziatania. Uczestnicy warsztatu
podkreslili, Ze priorytetyzacja obszaréw
renaturyzacji wymaga strategii dostosowa-
nych do konkretnych warunkéw. Zwrécono
takze uwage na znaczenie uwzgledniania
wdéd miedzynarodowych — wspdlnych
zasobdw wymagajacych wspétzarzadzania
— oraz kwestii transgranicznych, takich
jak zanieczyszczenie i eutrofizacja.
Podkreslono ponadto kluczowg role
dziatan politycznych w przezwyciezaniu
barier zwigzanych z odbudowg srodowiska
morskiego.

Strategie renaturyzacji
powinny obejmowac aktywne
dziatania wspierajace
odbudowe ekosystemow.

Krajobraz regulacyjny i polityczny
Podczas gdy obszary chronione
korzystaja z silniejszych regulacji,
obszary nieobjete ochrong — czesto
bardziej zdegradowane — wymagaja
starannej analizy i planowania. Strategie
renaturyzacji powinny by¢ dostosowane
do lokalnych uwarunkowan i wdrazane
w skali catych krajobrazéw morskich, z
aktywnymi interwencjami tam, gdzie
ekosystemy potrzebujg wsparcia, aby
powrdcic¢ do dobrego stanu. Integracja
dziatan renaturyzacyjnych z planowa-
niem przestrzennym obszaréw morskich
— przy jednoczesnym uwzglednieniu
potencjalnego wptywu innych form



dziatalnosci, takich jak rozwé6j mors-
kiej energetyki wiatrowej — pomaga
zapewnic diugoterminowg odpornosé
ekosystemow. Wskazano réwniez, ze
obszary chronione, takie jak obszary
Natura 2000, powinny by¢ traktowane
priorytetowo w kontekscie dziatan
renaturyzacyjnych. Wigczanie blue
restoration do planowania przestrzen-
nego morza moze ponadto wzmacniaé
zarzadzanie oparte na podejsciu ekosys-
temowym.

Zaangazowanie spotecznosci

i biznesu

Dyskusje podkreslaly, ze odgérne
podejscia do blue restoration czesto
pomijaja lokalng wiedze kulturowa

i ekologiczng, a takze ograniczajg
zaangazowanie interesariuszy. Zmiany w
aktywnosci cztowieka — w tym rozwoj
turystyki — wywierajg nowe presje na

ekosystemy przybrzezne. Wskazano
potrzebe dalszych badan nad gatun-
kami migrujagcymi oraz koniecznos¢
lepszego rozumienia przez decyden-
toéw skutecznosci odbudowy pasywnej
i aktywnej. Podkreslono rowniez, ze
planujac dziatania renaturyzacyjne,
nalezy uwzglednia¢ wptyw turystyki na
ekosystemy przybrzezne.

Blue restoration opiera sie

na integracji nauki, polityki
oraz miedzynarodowego

zaangazowania interesariuszy.

Ogdlnie, jak podsumowali uczestnicy
warsztatu, blue restoration opiera sie

na integracji nauki, polityk publicznych
oraz miedzynarodowego zaangazowania

interesariuszy. Holistyczne podejscia
ekosystemowe, udzial lokalny, strategi-
czna priorytetyzacja oraz zarzadzanie

adaptacyjne s3 niezbedne, aby osiaggna¢
realng i trwatg odbudowe ekosystemow
morskich i przybrzeznych. Uczest-

nicy jednoznacznie podkredlili, ze bez
silnego zaangazowania politycznego nie
bedzie mozliwe osiggniecie znaczacego
postepu.



Rekomendacje

dotyczgce odbudowy ekosystemow morskich i
przybrzeznych w Morzu Battyckim

Rewilding Oder Delta zrealizowato
dodatkowy projekt pt. ,Advantages of
restoring marine ecosystems and their
services in the German Baltic Sea,”
finansowany przez niemiecka Federalng
Agencje Ochrony Przyrody (BfN). W pro-
jekcie zidentyfikowano gtéwne wyzwa-
nia i mozliwo$ci zwigzane z odbudowa
ekosysteméw morskich w niemieckiej
czesci Battyku. Opracowano réznorodne
materiaty komunikacyjne w celu
zwiekszenia Swiadomosci spotecznej

na temat ustug ekosystemowych morza
oraz budowania akceptacji dla ich odbu-
dowy. W wyniku serii warsztatéw eksper-
ckich wyodrebniono cztery gtéwne typy
siedlisk: mokradta przybrzezne, rafy
kamienne, siedliska piaszczyste oraz 1gki
trawy morskiej. Ponizsze rekomendacje
opracowano wraz z interesariuszami

z administracji federalnej i krajow
zwigzkowych, Srodowiska akademi-
ckiego, NGO, sektora turystycznego,
rolnictwa i rybotéwstwa.

Eksperci zidentyfikowali
cztery gtéwne typy sied-
lisk: mokradta przybrzezne,
rafy kamienne, siedliska
piaszczyste oraz taki trawy
morskiej.
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Cho¢ kolejna czes¢ koncentruje sie
przede wszystkim na Niemczech, czgsé¢
jej tresci mozna zastosowac réwniez w
krajach potudniowego Battyku.

Ogolne rekomendacje
dla wszystkich czte-
rech typow siedlisk

Wspieranie partycypacji i
sieciowania

Kluczowe jest budowanie akceptacji

i Swiadomosci poprzez wczesne i
kompleksowe angazowanie wszyst-
kich interesariuszy — w tym krytykow.
Rownie wazne jest stworzenie platformy
wymiany i wiedzy, petnigcej funkcje
narzedzia komunikacji i integracji,
umozliwiajgcej regularny dialog
ekspercki.

Skuteczny monitoring,
wystarczajace finansowa-
nie i innowacyjne projekty
pilotazowe

Skuteczne wdrazanie zalezy od ustan-
daryzowanego, dtugoterminowego
monitoringu gatunkdw, siedlisk i
proceséw ekologicznych. Zapewnia
to poréwnywalnos¢ wynikow oraz
mozliwos¢ uczenia sie na podstawie
wczesniejszych projektow i dziatan.

Niezbedne jest takze stabilne, elasty-
czne i dlugookresowe finansowanie,
pozwalajace prowadzi¢ przedsiewziecia
o duzej skali przez dtuzszy czas. Projekty
pilotazowe powinny pelnié role prak-
tycznych poligondw testow, ktdre toruja
droge szerszemu wdrazaniu rozwigzan.

Poprawa tacznosci siedlisk i
warunkow dla renaturyzagji
Aby wspiera¢ powigzane siedliska

i odbudowe sieci biotopdw, nalezy
wdrazac zroznicowany zestaw kom-
plementarnych dziatan renaturyza-
cyjnych, wspieranych przez siedliska
~pomostowe” (stepping-stone habitats).
Jednocze$nie potrzebne sg dziatania
posrednie, takie jak ograniczanie
doplywu biogenéw, aby tworzy¢
sprzyjajace warunki dla skutecznej
renaturyzacji.

Kampanie Swiadomosciowe i
programy edukacyjne

Nalezy wzmacnia¢ dziatania informa-
cyjne i edukacyjne. Narracje dotyczace
ochrony ekosystemoéw morskich i
przybrzeznych powinny przemawiac
zwlaszcza do mtodych osob, kojarzac te
ekosystemy z pozytywnymi warto$ciami
i doswiadczeniami.



Mokradia
przybrzezne

Jednolite definicje i praktyczne
wytyczne planistyczne

Aby zapewni¢ pewnos¢ planowania i
bezpieczenstwo prawne przy odbudo-
wie mokradel przybrzeznych, klucz-
owe pojecia, takie jak ,renaturyzacja”,
Jrewilding” i ,rekultywacja”, muszg by¢
jednolicie zdefiniowane dla wszystkich
interesariuszy. Ponadto realizatorzy
projektéw powinni otrzymac komplek-
sowy katalog dzialan zawierajacy jasne
wytyczne, definicje celéw oraz wymaga-
nia kompensacyjne, wspierajacy sprawne
wdrazanie standardéw prawnych i
technicznych.

Testowanie wykonalnosci, w
tym elastyczne warunki dla
rolnikéw

Matoskalowe projekty pilotazowe

i studia wykonalnosci pomagaja
priorytetyzowac tereny rolnicze pod
renaturyzacje mokradel przybrzeznych,
identyfikowaé potencjalne problemy na

Rafy kamienne

Wspadlne wytyczne, standardy
ochrony i zintegrowane plano-
wanie przestrzenne

Nalezy opracowac ogélnokrajowe wyty-
czne odbudowy raf kamiennych, przy-
gotowane wspolnie przez rzad federalny
i wladze krajow zwigzkowych regionu
przybrzeinego. Wytyczne powinny
uwzglednia¢ warunki lokalne, odpowied-
nie rozmiary i zageszczenie kamieni oraz
wnioski z dotychczasowych doswiadczen

llustracja lodéwki (Clangula hyemalis) i taszy
(Cyclopterus lumpus) ptynacych przez rafe kamienng

Ilustracja mokradta
przybrzeznego

wczesnym etapie oraz testowa¢ inno-
wacyjne metody, ktére mozna z
czasem skalowacd. Jednoczes$nie rolnicy
potrzebuja mniej zbiurokratyzowa-
nych i bardziej elastycznych ram,
umozliwiajacych dostosowanie do
warunkow lokalnych oraz wspieranie
naturalnej dynamiki i rozwoju krajo-
brazu.

Dopuszczenie naturalnej dyna-
miki siedlisk przy jednoczesnym
opracowaniu standardu oceny
Co;

Nalezy unika¢ sztywnych rozréznien
miedzy typami siedlisk (np. mokradta
przybrzezne i trzcinowiska

z rafami sztucznymi. Aby zapewnié¢
dtugoterminowg funkcjonalno$é
ekologiczng, status ochrony musi

by¢ jasno okreslony, obejmujac m.in.
minimalng wielkos¢ rafy, wiasciwe
wymiary kamieni oraz role materiatow
naturalnych i sztucznych. Ponadto
odbudowe raf kamiennych nalezy
wiaczy¢ do planowania przestrzennego
obszaréw morskich. Interesariuszy i
projektantéw branzowych nalezy
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stonawowodne) i zamiast tego oceniac
cale projekty poprzez pryzmat proce-
sow hydrologicznych oraz naturalnej
dynamiki. Réwnolegle, wiarygodne dane
dla ochrony klimatu wymagaja jedno-
litych metod pomiaru magazynowania
CO; oraz uniknietych emisji. Dlatego
niezbedne jest opracowanie i stosowanie
ustandaryzowanych metod oceny CO,,
umozliwiajgcych rzetelng weryfikacje.

angazowac od poczatku, aby zapewnic
spojne, zintegrowane podejscie.

Standardy planowania tech-
nicznego, w tym szczegétowe
mapowanie dna

Potrzebne sg jasne kryteria okreslajace
pochodzenie, wielkos¢ i sktad kamieni
wykorzystywanych w procesie odbu-
dowy. Amunicja wykryta na etapie
planowania musi zosta¢ niezwlocznie
usunieta, a odpowiedzialnosci finan-
sowe wiasciwych instytucji federalnych i
krajowych muszg zostaé doprecyzowane.
Niezbedne jest takze mapowanie dna

o wysokiej rozdzielczo$ci oraz zweryfi-
kowane dane monitoringowe do oceny
skuteczno$ci renaturyzacji. Powinno

to by¢ wsparte wspolnie prowadzona
cyfrowg ,bazg danych surowcéw skal-
nych”, dokumentujgcg odpowiednie
materialy i obszary do odbudowy.
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Siedliska piaszczyste

Renaturyzacja bierna, siedliska
tymczasowe i jasne cele
ekologiczne

Ochrona obszaréw niezaktéconych,
takich jak ,wyspy plazowe” (czasowo
wylaczone fragmenty plazy) oraz strefy
wytaczone z eksploatacji, wspiera
renaturyzacje bierng i chroni procesy
naturalne. Podobnie aktywnie tworzone
siedliska piaszczyste moga peinic role
tymczasowych siedlisk pomostowych
(stepping stones), kompensujac utrate
siedlisk spowodowang erozjg i utatwiajac
rozprzestrzenianie sie kluczowych
gatunkéw. Aby skutecznie ukierunkowaé
te dziatania, konieczne jest definio-
wanie jasnych stanéw docelowych,
obejmujacych cele dotyczace gatun-

kow i powierzchni siedlisk, a takze ich
dtugoterminowego rozwoju. Trzeba przy
tym uwzglednic¢ dynamike proceséow
naturalnych oraz wyzwania zwigzane ze
zjawiskiem przesuwajgcego sie punktu
odniesienia.

Tak zwana ,,wyspa plazowa“ na plazy w
niemieckiej czesci Battyku (Markgrafenheide)
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Wspieranie naturalnej dynamiki
poprzez elastyczne procedury
administracyjne

Wzmacnianie naturalnych procesow
przybrzeznych, ograniczanie zakiécen

i usuwanie barier antropogenicznych
moze zwieksza¢ naturalng regeneracje i
sukcesje. Procesy planistyczne i pro-
cedury wydawania zezwolet powinny
by¢ dostosowane do tej dynamiki,
umozliwiajgc elastyczne reagowanie na
zmiany srodowiskowe oraz wyraznie
dopuszczajac dziatania na rzecz renatu-
ryzacji siedlisk piaszczystych w odpo-
wiednich regulacjach obszarowych.

Wspieranie zarzgdzania ruchem
turystycznym i edukacji
przyrodniczej

Zarowno turysci, jak i mieszkancy
powinni otrzymywac angazujace, tatwe
do stosowania wytyczne zachowan, ktére
pomoga odpowiedzialnie korzystac z
obszaréw przybrzeznych. Wycieczki

z przewodnikiem mogg dostarczac
wartosciowej wiedzy o przyrodzie i
pokazywag, jak chronic te siedliska.
Wykorzystujac koncepcje ,wysp
plazowych” takie dziatania podkreslajg
znaczenie nienaruszonych ekosysteméw
zaréwno dla dzikiej przyrody, jak i ludzi.
Podnoszenie §wiadomosci oraz edu-
kacja przyrodnicza powinny is¢ w parze,
budujac dtugoterminowe zrozumienie

i odpowiedzialnos¢ za te wyjatkowe
siedliska.




Renaturyzacja siedlisk trawy morskiej ma kluczowe
znaczenie dla wspierania bioréznorodnosci, magazyno-
wania wegla oraz ochrony wybrzeza

Laki trawy morskiej

Promowanie zintegrowanego
zarzadzania lgd—morze, w tym
strategiczna renaturyzacja tak
trawy morskiej

Aby przeciwdziatac eutrofizacji, kluczowe
jest ograniczenie doptywu biogenéw do
$rodowiska, pochodzacych z dziatalno$ci
rolniczej. Dzialania w ramach ramowej
dyrektywy wodnej UE (RDW) powinny
priorytetowo koncentrowac sie na popra-
wie jako$ci wod przybrzeznych. Plano-
wanie przestrzenne obszaréw morskich
powinno identyfikowac obszary
priorytetowe dla renaturyzacji fgk trawy
morskiej, aby zapewni¢ strategiczne
ukierunkowanie dziatan. Dla osiggniecia
dtugoterminowych efektéw konieczne
jest taczenie podejscia aktywnego i
pasywnego, w tym stosowanie $rodkow
ochronnych, takich jak ograniczenia
tratowania dennego, ktére zostaty juz
wdrozone w niektérych regionach
przybrzeznych.

Opracowanie wspoélnych stan-
dardéw, wspélne strategie i
skoordynowane planowanie
Wspolne opracowanie standardow
metodycznych we wspdtpracy z
wlasciwymi organami - obejmujacych
wytyczne mapowania, ramy strategiczne,
plany dziatan oraz koncepcje

monitoringu - jest niezbedne dla zapew-
nienia spéjnych i skutecznych proceséw
renaturyzacji. Jednoczesnie krajowe cele
renaturyzacji siedlisk tgk trawy morskiej,
cele kompensacyjne oraz cele certyfi-
kacyjne powinny zosta¢ jasno zdefinio-
wane i skoordynowane. W razie potrzeby
nalezy je dostosowac do standardow
miedzynarodowych, aby usprawnic¢
procedury planowania i uzyskiwania
zezwolen.

Doskonalenie metod renatu-
ryzacji i monitorowanie jej
efektow

Skuteczna renaturyzacja tgk trawy
morskiej wymaga okre$lenia zaréwno
aktualnego, jak i docelowego stanu
ekosystemu —w tym realistycznych ram
czasowych, odpowiednich powierzchni
oraz oczekiwanej gestosci pokrywy.
Projekty pilotazowe oraz studia
wykonalnosci powinny stuzy¢ testowa-
niu skalowalnych technik renaturyzacji.
Réwnolegle, badania naukowe powinny
koncentrowac sie na rozwijaniu inno-
wacyjnych metod uwzgledniajacych
scenariusze zmiany klimatu oraz
strategie adaptacyjne, tak aby zapewni¢
dtugoterminowg odpornosc ekosyste-
mow.

Wspieranie zaangazowania oby-
watelskiego i zrdwnowazonych
mozliwosci gospodarczych

Nalezy aktywnie wspiera¢ inicjatywy
angazujace spoteczenstwo, takie jak
wspdlne sadzenie trawy morskiej czy
programy edukacyjne, aby podnosi¢
$wiadomos¢ i zachecaé do udziatu w
dziataniach ochronnych. Jednocze$nie
innowacyjne wykorzystanie materiatow
zwigzanych z trawg morskg — np. produk-
cja poduszek lub maskotek z wyrzuco-
nej na brzeg biomasy — moze tworzy¢
zréwnowazone mozliwosci ekonomiczne
wspierajace odbudowe ekologiczna.

Petny dokument stanowiskowy* zawiera-
jacy rekomendacje dla odbudowy tych
ekosysteméw morskich w niemieckiej
czesci Battyku znajduje sie tutaj:

*dostepny wytacznie po niemiecku

© Divedog | stock.adobe.com



https://rewilding-oder-delta.com/handlungsempfehlungen-wiederherstellung-von-meeres-und-kuestenoekosystemen-der-deutschen-ostsee/
https://rewilding-oder-delta.com/handlungsempfehlungen-wiederherstellung-von-meeres-und-kuestenoekosystemen-der-deutschen-ostsee/
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Rewilding jako

podejscie strategiczne

Rewilding przywraca naturalne siedliska i procesy,
sprzyjajac prawidfowemu rozwojowi populacji gatunkéw
(nuroges (Mergus merganser))
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Procesy migracyjne i
tacznosc ekologiczna
Wiele gatunkéw
stodkowodnych i morskich

o charakterze migracyjnym
potrzebuje tacznosci siedlisk,
aby swobodnie przemieszcza¢
sie miedzy zerowiskami, miej-
scami rozrodu i odpoczynku.
Korytarze ekologiczne oraz
tacznosé miedzy kluczowymi
ekosystemami morskimi sg
niezbedne dla migracji oraz
zdrowia populacji.

Transport osadow i
ksztattowanie siedlisk
Prawidtowa dynamika
transportu osadow

odgrywa kluczowg role w
tworzeniu i utrzymywa-

niu siedlisk wspierajacych
bioréznorodnos¢. Przemie-
szczanie piasku, mutu, materii
organicznej i innych osadéw
przez prady wodne, fale,
ptywy oraz rzeki uchodzace do
morza jest niezbedne dla for-
mowania siedlisk w strefach
estuariow i morza — takich jak
fawice piaszczyste, réwniny
ptywowe czy rafy skalne.

Obieg biogenow

Obieg biogenéw (azotu, fosforu i
wegla) przez ekosystemy morskie
i przybrzezne ma znaczenie

dla producentéw pierwotnych,
takich jak fitoplankton, fgki trawy
morskiej i lasy wodorostéw, ktére
z kolei wspierajg wyzsze poziomy
troficzne. £aki trawy morskiej

lub lasy wodorostéw moga
wzmacnia¢ obieg sktadnikow
odzywczych, utrzymujac sieci
pokarmowe i dziatajac jako
naturalne filtry, wychwytujac
nadmiar sktadnikéw odzywczych
i zapobiegajac eutrofizacji i zak-
witom glonéw.

Ochrona wybrzeza
i odpornos¢
ekosystemow
Ekosystemy przybrzezne,

takie jak mokradta, stone

taki i 1aki trawy morskiej,
pomagaja amortyzowac skutki
sztormow, erozji i powodzi,
zwiekszajgc odpornosé na
zmiane klimatu i katastrofy
naturalne.




Podobnie jak w latach ubiegtych,
dziatania na rzecz ochrony przyrody
byty ograniczane przez granice polity-
czne i administracyjne. Jednak — mimo,

a by¢ moze wilasnie z powodu - obecnej
trudnej sytuacji geopolitycznej, ochrony
$rodowiska morskiego nie mozna
odsuwac na dalszy plan. Zmiana klimatu,
zanieczyszczenie $Srodowiska i utrata
bioréznorodno$ci narastajg, wywierajac
silng presje na ekosystemy morskie.
Obecny kryzys srodowiskowy wymaga
pilnych dziatan. Dlatego potrzebna jest
zmiana perspektywy. Morskie obszary
chronione powinny by¢ zarzadzane jako
element polaczonej, transgranicznej sieci,
a nie jako izolowane jednostki. Nalezy
przesunac akcent z dziatan chronigcych
pojedyncze gatunki na dziatania
chronigce cale ekosystemy —wraz z

ich funkcjami, dynamika i zlozonymi
interakcjami gatunkéw. Ponadto
oddziatywanie doptywu biogenéw
pochodzacych z rolnictwa na ekosystemy
morskie i przybrzezne musi by¢ ograni-
czane poprzez taczne ujmowanie zlewni
ladowych i morskich.

Rewilding oraz odbudowa ekologicz-

na stanowia rdzen nowych inicjatyw
okreslonych w unijnym rozporzadzeniu
w sprawie odbudowy zasobow przy-
rodniczych (Nature Restoration Law),
tworzac podstawe kompleksowego
podejscia o historycznym znaczeniu.
Aby osiagnac jego cele, niezbedna jest
wspétpraca réznorodnych interesariuszy
oraz wzmacnianie odpornosci ekosyste-
mow — zaréwno na ladzie, jak i na morzu.
Sojusze spoteczenstwa obywatelskiego,
takie jak Baltic Coast Dialog, moga
wnies¢ nieoceniong wiedze, wspieraé
przejrzysto$¢ i zachecac¢ do udziatu
spotecznego. Tego rodzaju inicjatywy
wspdtpracy wzmacniajg partycypacje
ibuduja szeroka akceptacje spoteczng,
tworzac fundament dla ambitnych i
trwatych efektéw odbudowy. Jesli cele
okreslone w NRL beda wdrazane w
spos6b ambitny, spéjny i inkluzywny,

odbudowa ekosystemoéw morskich i
przybrzeznych Morza Baltyckiego moze
stac sie wzorem dla pozostatych regio-
noéw Europy.

Obecnie rézne projekty w regionie
Battyku koncentrujg si¢ na renaturyzacji
siedlisk morskich i przybrzeznych,
takich jak tgki trawy morskiej, mokradta
przybrzezne i osady morskie, ktore
magazynuja niebieski wegiel (blue
carbon) i zapewniaja kluczowe ustugi
ekosystemowe.22 23 24

Rozwigzania oparte na przyrodzie s3
uznawane za niezbedne w mierzeniu sie
z powigzanymi kryzysami klimaty-
cznymi i bioréznorodnosci.
Jednocze$nie dynamiczny rozwaoj
sektora energii odnawialnej wymaga,
aby decydenci zapewnili zgodnos¢
rozwoju morskiej energetyki wiatrowej

z ochrong gatunkow oraz standardami
$rodowiskowymi. Oczywiste jest, Ze
skuteczna ochrona wymaga wyjécia poza
krétkoterminowe interesy ekonomiczne
i skoncentrowania sie na dtugofalowej
integralnosci ekosystemdéw. W Niemc-
zech — przyktadowo — operatorzy
morskich farm wiatrowych coraz czesciej
wnoszg wkiad finansowy w dziatania na
rzecz renaturyzacji siedlisk, w tym do
nowo utworzonego Funduszu Ochrony
Przyrody Morza.

Jako jeden z region6w $wiata najbardziej
dotknietych problemami $srodowiska
morskiego, Morze Battyckie moze sta¢
sie przyktadem skutecznej wspotpracy
transgraniczne;j.
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Podziekowania

Pragniemy ztozy¢ serdeczne podziekowania instytucjom finansujgcym: niemieckiemu Federalnemu Ministerstwu Srodowiska, Dzialan
na rzecz Klimatu, Ochrony Przyrody i Bezpieczeristwa Jadrowego (BMUKN), Federalnej Agencji Ochrony Przyrody (BfN), przedstawicie-
lom HELCOM za wsparcie naszej konferencji, udziat w warsztatach. Dziekujemy takze organizacjom partnerskim zaangazowanym w
projekt Baltic Coast Dialog. Szczegdlne podziekowania kierujemy do dr Katrin Wollny-Goerke, Dr. Elsy Marii Cardona Santos, Elizabeth
Schueler z Manomet Conservation Sciences oraz do naszych kolegéw Fabiena Quétiera i Caroliny Soto-Navarro z Rewilding Europe.

Stopka redakcyjna / Nota prawna

Wydawca

Rewilding Oder Delta eV.
Lindenstrafse 24

17321 Rothenklempenow (Glashiitte)
Niemcy
www.rewilding-oder-delta.com

Zespot redakcyjny

Laura Meinecke, Ulrich Stocker

Wspoétautorzy

Katrin Quiring, Ulrike Kerstin Frenzel

Ttumaczenie
ChatGPT 5.2

Korekta ttumaczenia na jezyk polski
Tomasz Pezold Knezevic¢

Kontakt
Rewilding Oder Delta eV.
Peter Torkler

Phone: +49 397 448 899 75
Email: info@rewilding-oder-delta.com

Redakcja tekstu i projekt graficzny
Nina Kohlmorgen | www.freie-nuetzlinge.de

Jasmin Krause | www.kuechendeern.de

Kwiecien 2026

Poglady wyrazone w niniejszej publikacji niekoniecznie odzwierciedlajg stanowisko
BMUKN, BfN, Rewilding Oder Delta i innych organizacji partnerskich.






https://rewilding-oder-delta.com/pl/
https://rewilding-oder-delta.com/pl/

